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今月の会員さんは、企業・個人向け出張整体「おりじん」を

創業した代表西島康平氏にお話を伺いました。

取材させていただける会員事業所を募集中です !

自薦他薦いずれも緒構です。

代表 西島康平 氏 ″
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〔当院概要・代表略歴〕

代表の西島康平氏は、平成 30年 に理学療法士資格を取得後、
医療機関でリハビジ業務に従事し、25歳でデイサービスの施設長と
して運営。経営に携わりました。医療現場で多くの方が「働いているう

ちに身体を大切にすべきだつた」と後悔する姿を見て、従業員の健

康が企業の発展につながると考え、企業向けの福利厚生代行サー

ビスとして整体を提供する「おりじん」を開業しました。

〔サービス内容〕

近年、企業の離職率は約20%と言われ、離職に伴う採用コストを意識す
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(西島康平氏)
る経営者の方も多いのではないで

しょうか。離職の原因の一つに、業

務による疲労の蓄積やストレスがあります。おりじんの活用によつて、

従業員の健康をサポートすることで、①健康経営で満足度向上&離
職率低下による採用コスト削減②整体で体調を整えて生産性向上③

肩こり。腰痛を軽減し、職場の雰囲気も向上する環境改善という3つの

メリットを期待できます。サービス内容は、理学療法士が勤務時間内に

15分の整体 (月 1回～)の施術をします。タオル等の準備物は不要で

約 3畳の空きスペースで施術できます。また、外出が難しい方のため

に、2024年 8月 より出張整体も開始しました。

〔代表者コメント〕

(施術の様子 )

施術後は日常生活で続けられるストレッチやトレーニングを指導し、糸匹続的に従業員の健

康をサポートするサービスも行つています。今後、市内に福利厚生代行サービスを根付か

せ、多くの方の健康に役立てて欲しいと考えています。整体で、従業員の健康管理を大切に

する、より良い職場環境を整えてみませんか ?

写真撮影・ 動画作成

お気軽にと相談ください !
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メ〔】薙共済・ 士也偏翌特約 セットの加入でより安心

休 業 夕ヽす腑 援共済 事業活動の再開を支援します

お問い合わせは、

四回中央商工会議所へ (TEL:58-3530)

鶉―県共済―安心のための身近な共済

憂媛県火災共済協同組合 【県共済HP】

TEL:089-945-1313   httpSt〃 ehime kyosai ottjp/
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