
 

 

 

四国中央商工会議所女性会 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度女性会だより 総集編 

令和７年６月発行 

 



 （左：椿堂にて参加者で記念撮影 

  右：休憩所の見学の様子、フランス在住の歩き遍路の方と記念撮影） 

（三島地区 植替えの様子と植替え終了後の記念撮影） 

 （清掃活動の様子） 

４月 へんろ道清掃活動を実施 

４月１９日（金）へんろ道清掃活動を実施し、会長他７名が参加 

しました。例年、社会福祉活動の一環として、三角寺～平山のバス 

停間、平山のバス停～椿堂間を交互に清掃活動しています。今年 

は、平山のバス停～椿堂に至るへんろ道（約４キロ）を歩きながら、 

捨てられている空き缶やタバコの吸殻などのゴミを拾いました。清掃 

中には、ゴミ拾いだけなく、地元の方が、お遍路さんのために作った 

休憩所を見学させていだきました。また、フランス在住の歩き遍路 

の方ともスマートフォンの翻訳機能を使い、会話を交わすことがで 

きました。この取り組みは、ゴミを拾うことで、へんろ道の保全に貢献 

するだけでなく、歩きながら自然に親しみ、文化的景観の価値を直 

接体験することができ、参加者にとっても有意義なものとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月～６月  ＪＲ伊予三島駅、川之江駅の花の植替えを実施 

５月２４日（金）午前８時から、三島地区役員によるＪＲ伊予三島駅の花の植替え作業を実施しました。

花壇やプランターの草や枯れた枝を掃除し、固くなった土を耕し、肥料を撒きました。何種類かの花を

バランスよく見えるように植えると、花壇は賑やかになり、水をやると生き生きと咲いているように見えま

した。 
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（五百亀記念館で記念撮影、ITOMACHI HOTEL0で説明を聞く様子、昼食で大好評だった西条農業高校の学生が作った野菜のサラダ） 

（川之江地区 植替えの様子） 

（県大会総会と紙芝居の上映の様子、講演会講師 伊藤敏昭 氏、懇親会の様子） 

６月４日（火）午前１０時から、川之江地区役員によるＪＲ川之江駅の花の植替え作業を実施しました。

肥料をたっぷりと混ぜ、柔らかく耕した土に、夏の暑さに強いペチュニア等の花を植えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

  ６月①愛媛県商工会議所女性会連合会総会（西条）に参加 

６月１２日（水）、愛媛県商工会議所女性会連合会総会が西条市総合文化会館で開催され、当女性

会から９名が参加しました。午前中はエクスカーションで、市内の五百亀記念館、愛媛民藝館を見学し

ました。また、昨年オープンした「ＩＴＯＭＡＣＨＩ ＨＯＴＥＬ ０」で昼食をとる際に、建物についての説明

をうけ、積極的に質問する参加者の姿が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後からは、県内約１００名の女性会会員が参加し、総会が開催されました。はじめに、佐川県連会

長、開催地西条の越智会長より挨拶があり、続いて来賓の皆様から挨拶がありました。総会の審議事

項はすべて承認可決され、役員として新たに宇和島商工会議所女性会の会長の里井さゆり氏が選任

されました。総会後には、西条女性会副会長神野廣美氏より、十河信二氏についての紙芝居が上映さ

れ、その後、「新幹線の生みの親～十河信二と妻キクの愛情物語～」をテーマに西条市教育委員会事

務局伊藤敏昭氏より講演会が行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（挨拶をする高橋会長） 

（総会の様子、講演会講師 能作千春 氏、講演会の様子） 

（総会会場での記念撮影） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月② 令和６年度通常総会を開催 

６月２１日（金）１２時より、商工会議所２階会議室に於いて、 

通常会員総会が開催され１４名が参加しました。総会では、高橋ハツミ 

会長の挨拶で始まり、続いて、来賓の皆様から挨拶がありました。総会 

では、令和５年度事業報告・収支決算、令和６年度事業計画（案）・収支 

予算（案）のいずれも原案のとおり承認されました。 

総会終了後には、商工会議所主催の経営セミナーに参加し、能作 

千春氏の今の時代に合った伝統産業の継承方法と、自社の強みを活 

かして社会の需要に応えていくチャレンジについての講演を拝聴しま 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

（片付け後、紙まつり会場で記念撮影） 

（駄菓子屋での販売の様子） 

 

（総会終了後の会場入り口での記念撮影） 

 

 

  

７月 紙まつりで駄菓子屋を出店 

７月２７日（土）に第４６回四国中央紙まつりが開催され、「まちなかマルシェ」に模擬店を出店しました。

商店街の空き店舗に長机を並べ、水鉄砲やスーパーボール等のくじ引きコーナーや１０円から３０円

で購入できる商品（駄菓子等）を陳列し、熱中症対策として、無料でミネラルウォーターを提供するコー

ナーも設置しました。大変暑い中でのイベントでしたが、来場者も多く、子供からお年寄りまで幅広い

年齢層のお客様と触れ合いながら販売することができました。また、今回の出展では、新たに輪投げ

のコーナーも追加し、お客様が輪を的に入れるたびに、一緒に喜びの歓声を上げる姿が見られまし

た。 

今回、残念ながら売れ残ってしまった商品もありましたが、フードドライブ事業として後日、市内の子

ども食堂へ寄付する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 



（片付け後、紙まつり会場で記念撮影） 

（子ども食堂代表者と寄贈した駄菓子屋や玩具） 

（推進委員会の様子） 

（参加を呼びかける高橋会長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 子ども食堂へ食品等を寄贈 

地域貢献活動の一環として、７月２７日（土） 

に開催された紙まつりで模擬店を出店した際 

に、売れ残った駄菓子や玩具を市内の「ふれ 

あいキッチンかあか」、「四国中央子ども食堂」、 

「みんなの食堂」の３か所の子ども食堂へ寄付 

しました。寄付した駄菓子等は、８月から９月 

の子ども食堂開催日に食事をした子供達に、 

配布していただく予定です。 

 

１０月① 第１回活動推進委員会に参加 

１０月９日（水）１１：００より、ホテルマイステイズ松山

に於いて、愛媛県商工会議所女性会連合会第１回活

動推進委員会が開催され、当女性会より高橋会長と事

務局で参加しました。 

今回の委員会では、今年度の県大会（西条大会）の 

事業報告の後、次年度の県大会（宇和島）の開催日と

講演会の講師について協議し、令和７年６月１８日（水）、

講師は桑山元氏になりました。次に、来月開催される 

四国大会（香川大会）の注意事項について、松山女性会事務局より説明があり 

ました。また、ブロック別研修会の進捗状況については、東予地区の主管女性 

会になります四国中央の高橋会長より、多くの会員の皆様の参加を呼びかけ 

る旨の挨拶があり、開催概要については事務局より説明しました。最後に、各 

単会の活動状況や今後の行事予定について、各単会会長から報告があり、 

次回活動推進委員会開催日程を確認し、終了しました。 

 



 

（総会の様子と会場入り口での記念撮影） 

（全国大会総会と記念講演会の様子） 

１０月② 四国商工会議所女性会連合会役員会並びに第２７回総会に参加 

四国商工会議所女性会連合会 令和６年度役員会並

びに第２７回総会が、１０月２５日(金)が高松国際ホテル

で開催され、当女性会からは、３名が参加しました。 

                             開会後、四女連会長吉田洋子氏より挨拶がり、来賓の

四国商工会議所連合会 常任幹事 新池伸司氏より祝

辞が述べられました。協議事項では、令和５年度の事業

報告と収支決算報告、次年度の事業計画と収支予算等

について承認、可決されました。 

閉会後は、休憩をはさみ、意見交換会が開催され、当

女性会の高橋会長が、昨年度の活動報告を発表しまし

た。 

 

 

～山と湖の恵みを光る貴女へ～ 

１１月①  第５６回全国商工会議所女性会連合会総会 滋賀大会に参加 

１１月８日（金）滋賀県立芸術劇場びわ湖ホールに於いて、全国商工会議所女性会連合会滋賀全国

大会が開催され、三好副会長他３名が参加しました。全国より約２，５００名の女性会会員が参加した本

大会は、オープニングアトラクションでびわ湖ホール声楽アンサンブルのオペラの合唱が披露され、

開幕しました。 

はじめに、全商女性連畠山笑美子会長、日本商工会議所の小林健会頭他の主催者挨拶があり、そ

の後、来賓の挨拶及び紹介がありました。各女性会の紹介では、愛媛県はお揃いのオレンジのパー

カーを着用し、鈴付きの緑色の布を振って愛媛県をＰＲしました。また、女性起業家大賞、エクセレント

賞の授賞式、全女連表彰授与式が行われました。続いて、能楽師の吉浪壽晃師による「須磨源氏」の

舞が披露され、大本山石山寺座主鷲尾龍華師による『石山寺と紫式部「源氏物語」』と題した記念講演

会が開催されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 （全国大会の様子５枚と懇親会で交流した本庄商工会議所女性会メンバーとの記念撮影）                                                                                                 

 

（左のジャンボタクシーで滋賀県を視察見学しました。 

上段より、海洋堂フィギュアミュージアム黒壁、石山寺、瀬田の唐橋、滋賀県立琵琶湖博物館、

MIHO MUSEUM、琵琶湖遊覧船、近江神宮見学の様子。佐川美術館入り口で記念撮影）                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          （川之江地区 植替え終了後に参加者で記念撮影・植替えの様子）                                                                                        

 

（三島地区 植替え終了に参加者で記念撮影）                                                                                        

 

１１月②  ＪＲ川之江駅、伊予三島駅の花の植替えを実施 

１１月１５日（金）の役員会終了後、川之江地区役員による川之江地区の花の植え替え作業を行いま

した。ふっくらとさせた肥料を入れた土にパンジーなどの、寒さに強い花を植えました。 

また、１１月２７日（水）は午前８時から、三島地区役員によるＪＲ伊予三島駅の花の植替え作業を実施

しました。花壇やプランターの草や枯れた枝を掃除し、土の量が少なかったため、土の量を足しました。

何種類かの花を植え、最後に肥料を撒いた花壇は賑やかになり、水をやると生き生きと咲いているよう

に見えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１１月③ 愛媛県商工会議所女性会連合会 東予ブロック研修会  

１１月２０日（水）ホテルグランフォーレに於いて、「愛媛

県商工会議所女性会連合会東予ブロック研修会」を、当

女性会が主管となり開催し、１４名が参加しました。講師

には、新宮で茶葉の生産と加工を手掛ける㈲脇製茶場

の３代目脇斗志也氏をお迎えしました。講演では、新宮

茶の歴史や、市内観光施設「霧の森」との地域連携、そ

して施設稼働後の財政状況についてご説明いただきま

した。また、「霧の森大福」の開発により地域経済へ大き

く貢献したことや、短期間で全国的な知名度を獲得した

経緯についてもご紹介いただきました。 

さらに、近年のお茶に対する消費者の関心度低下を 

懸念し、市内の子どもたちを対象にした手もみ体験の講

師を務めるなど、お茶文化の普及活動にも尽力されて

いることが紹介されました。最後に、日本茶インストラクタ

ーの資格を持つ脇純樹氏より、「お茶の正しい淹れ方」

について解説いただきました。沸騰したお湯の重要性

や、お茶の種類に応じた適切な淹れ方など、具体的な

ポイントを分かりやすく教えていただき、参加者は実践

的な知識を深めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （上段：講演会の様子５枚、下段：講演会終了後に講師と参加者で記念撮影）  



１２月① 会員事業の石村箔押店へ箔押し技術の見学 

１２月５日（木）、当女性会会員の石村箔押店の箔押し技術の見学を、新居浜商工会議所女性会と合 

同で実施し、１２名が参加しました。見学会では、まず箔押しとエンボス加工についての説明が行われ、

その後、３台の機械が稼働する様子を見学しました。作業の正確さやスピードの速さに驚きながら、完

成した箔押し加工の紙を実際に手に取ることもできました。また、箔押しに使用される金属の型がカッ

ターで手彫りされていると知り、参加者からは驚きの声が上がりました。さらに、実際に使用されている

箔や創業時から大切に守られてきた箔押し・エンボス加工の版（金型）などが展示されたテーブルがあ

り、それらに触れることができました。 

長年にわたり培われた技術や、現在では入手が難しい貴重な道具を大切に使い続けながら製品を

作り上げる姿に感銘を受け、大変学びの多い時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   （上段：箔押し技術の見学の説明を受ける様子等６枚、下段：会員の石村ユキ子さんを囲んで参加者で記念撮影） 



   （花選び、アドバイスを聞きながら寄せ植えを行う様子等）                                                                                         

 

 （講習会終了後、講師と参加者で記念撮影）                                                                                         

 

１２月② 花の寄せ植え講習会を開催 

 花の寄せ植え講習会が、１２月１１日(水)四国中央商工会議所 

２階会議室で開催され、７名が参加しました。 

 講習会の講師は、㈲フルールうちだの内田氏をお招きし、会場 

へ到着した参加者から順番に、花や植え方の説明を聞いた後、 

寄せ植えに使う花を８種類ほど選びました。花の色合い、高さ等、 

花を選ぶポイントがそれぞれ違い、寄せ植えをする時間よりも花 

を選ぶことに時間をかける姿も見られました。 

参加者によって仕上がった寄せ植えは、それぞれ違いがあり、 

お互いの作品を見比べたり、完成した作品を撮影したり明るい雰 

囲気で最後まで講習会を楽しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月① 女性会交流会（新年会）を開催 

 １月１７日（金）に㈲すし半高砂殿に於いて、四国中央商工会議所女性会による新年交流会が

開催され、１１名が参加しました。 

交流会は、内田千恵子副会長による新年のご挨拶と乾杯で幕を開けました。恒例のビンゴゲー

ムでは、カラオケ機器を使った抽選が行われ、上位７名には豪華な花が手渡されました。 

 

 

 



また、今年も「変顔マッチ」というユニークなカード 

ゲームが登場しました。このゲームは、テーブルに用意 

されたカードの中から、演じられた表情に合うカードを 

選ぶというものです。５人１組の２グループに分かれて 

行い、普段あまり交流のない方同士も笑顔と笑い声があ 

ふれる楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月② 第２回活動推進委員会に参加 

１月２４日（金）マリベールスパイアに於いて、「愛媛県商工会議所女性 

会連合会第２回活動推進委員会」が開催され、事務局が参加しました。 

委員会では、まず東予ブロック研修会（四国中央）及び南予ブロック 

研修会（八幡浜）の事業報告が行われました。その後、３月１８日（火）に 

開催予定の会員研修会について説明があり、佐川県連会長より「多くの 

会員の皆様にご参加いただきたい」との発言がありました。 

懇談の様子、ビンゴ大会の１位～３位の皆さん、

カードゲームの様子 

様子 

  

 

（新年会終了後、記念撮影） 

  

（新年の挨拶をする内田副会長） 

  

（開会の挨拶をする佐川県連会長） 

  



 

続いて、今年度の総会（宇和島大会）の開催要項についての説

明があり、登録料や講師にはコミュニケーション専門家の桑山元

氏が選定されたことが報告されました。また、来年度に松山で開

催予定の「四国ブロック大会愛媛大会」について、開催要項や準

備状況について説明があり、物産展の出店について協力の依頼

がありました。 

 

３月① 第３回活動推進委員会に参加 

３月１８日（火）ＡＮＡクラウンプラザホテル松山に於いて、「愛媛

県 女性会連合会第３回活動推進委員会」が開催され、会長・事

務局が参加しました。         

委員会では、まず令和７年度小規模事業者等人材育成推進事 

業（案）、令和７年度県女連総会（宇和島大会）について説明がな

され、事業計画及び登録料等について審議されました。続いて、

宇和島大会の、物産展出展企業や昼食会場等について紹介され、

総会当日の各単会の役割分担について協議しました。 

また、四国ブロック大会（愛媛大会）は、遠方からの参加者 

に配慮し開催時間を短縮することが報告され、懇親会のアト 

ラクションや物産展への出展協力の依頼がありました。活動 

推進委員会終了後には、講師に中小企業診断士・大阪公立 

大学非常勤講師ＮｏｓｅＹｕｋｉｙｏ氏をお招きし、「『国連元職員が 

教えるＳＤＧｓ経営とビジネスの未来図』～ＳＤＧｓ誕生秘話と 

２０２０５年トランプ危機～」と題した会員研修会が開催され、参 

加者は熱心に耳を傾けていました。 

 

３月② 役員会を開催 

女性会役員会を３月２７日（木）に会議所２階会議室にて開催し、７名 

が参加しました。役員会では、新年会収支報告について報告し、次年 

度のへんろ道清掃活動、通常会員総会、愛媛県大会（宇和島）等につ 

いて協議しました。 

 

その他の活動 

☆ペットボトルの回収活動  

令和６年度実績 ３７,６５８個（８８．５㎏） 

回収し、市内のキャップを集めているボランティア活動をしている石川良典氏へ寄付 

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

現在の会員数は３６名です。より多くの皆さんにご入会いただき、組織力を高め、さらに地域社会の発展に 

貢献したいと考えております。お知り合いの方にご入会をおすすめくださいますようお願い申し上げます。 

献したいと考えております。お知り合いの方にご入会をおすすめ下さいますようお願い申し上げます。 
○年会費 ５，０００円   

○詳しくは、女性会事務局（四国中央商工会議所内） ＴＥＬ：０８９６－５８－３５３０ までお問い合わせ下さい。                     

 

 

 

 

 

（講演会の様子） 

  

（委員会の様子） 

  

（委員会の様子） 

  

（役員会の様子） 

  



 

日  時 
事業項目 

場  所 
参加人数 

（全体） 事業内容 

４月１９日 へんろ道清掃活動 平山のバス停～椿堂 ８名 

５月２４日 ＪＲ伊予三島駅花の植替え作業 ＪＲ伊予三島駅 ４名 

６月 ４日 ＪＲ川之江駅花の植替え作業 ＪＲ川之江駅 ３名 

６月 ５日 愛媛県連 理事会 道後 山の手ホテル ２名 

 ６月１２日 愛媛県連 定時総会（西条） 西条市総合文化会館 ８名 

 会員研修会（記念講演） 

テーマ 「新幹線の生みの親～十河信二と 

妻キクの愛情物語～」 

講 師 西条市教育委員会事務局 伊藤敏昭 氏 

６月１５日 通常総会 商工会議所第２会議室 １５名 

 ○令和５年度事業報告・収支決算について 

○令和６年度事業計画・収支予算（案）について 

７月２８日 紙まつり 駄菓子屋 川之江町栄町商店街 １３名 

８月２２日 

～ 

 

フードドライブ事業（紙まつりの駄菓子を寄付） 

寄付先：「みんなの食堂」、「四国中央子ども食堂」、 

「ふれあいキッチン かあか」 

市内の子ども食堂 ３名 

１０月 ６日 愛媛県連 第１回活動推進会議  ホテルマイステイズ松山 ２名 

１０月２４日  四国商工会議所女性会連合会役員会並びに 

第２７回総会 

高松国際ホテル ３名 

１１月 ４日 

    ～６

日 

全国大会（滋賀大会） 

大会参加、滋賀県観光視察 

滋賀県立芸術劇場びわ湖

ホール他 

個別でオンライン視聴 

現地参加３名 

オンライン２名 

（２，３０６名） 

１１月１５日 ＪＲ川之江駅花の植替え作業 ＪＲ川之江駅 ３名 

１１月２０日 東予地区ブロック研修会（四国中央） ホテルグランフォーレ １３名 

（３８名） テーマ 「プロが教える日本茶の魅力の引き出し方」 

講師  農業生産法人㈲脇製茶場 

代表取締役 脇 斗志也 氏 

１１月２７日 ＪＲ伊予三島駅花の植替え作業  ＪＲ伊予三島駅        ２名 

１２月 ５日 石村箔押店 箔押し技術の見学 

（新居浜商工会議所女性会と合同） 

石村箔押店 ６名 

 （１２名） 

１２月１１日 花の寄せ植え講習会 商工会議所第３会議室 ７名 

１月１８日 会員交流会（新年会） ㈲すし半高砂殿 １２名 

１月２４日 愛媛県連 第２回活動推進会議 マリベールスパイア １名 

３月１８日 愛媛県連 第３回活動推進会議  

愛媛県連 会員研修会（ハイブリット開催） 

ANA クラウンプラザホテル

松山 

個別でオンライン視聴 

１名 

研修会参加 

２名 テーマ：『国連元職員が教えるSDGs経営とビジネスの未来

図～SDGｓ誕生秘話と２０２５年トランプ危機～』 

 講師：社長のための経営事務所 

所長 Nose Yukiyo 氏                        

※役員会は、２か月に１回～２回ほど実施しました。 


